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NAP

Ntcleo de Aposentados
e Pensionistas

SINJUS promove excursao
cultural ao Museu da Pampulha

No proximo dia 12/7, o SINJUS vai realizar uma ex-
cursdo ao Museu de Arte da Pampulha. O passeio sera
uma oportunidade para conhecer melhor a historia de
Belo Horizonte e também a arquitetura desse icone do
modernismo brasileiro. A entrada é gratuita, o trans-
porte sera custeado pelo Sindicato e a saida esta mar-
cada para as 13h45, em frente a sede da entidade (Av.
Jodo Pinheiro, n° 39, Centro, Belo Horizonte).

A atividade sera guiada pelo professor do Atelié de
Pintura, Richard Bolivar, € acompanhada pelo diretor
de Aposentados e Pensionistas, Alex Aguiar. As inscri-
coes poderdo ser feitas até o dia 10/7, pelo telefone
(31) 3213-5247, e € necessaria a adesdo de um minimo
de dez participantes.

Tem novidade na Roda de Leitura

Quem esta chegando com muita empolgacdo e co-
nhecimento para compartilhar € o novo facilitador da
Roda de Leitura, Valdir Santos. Ele é graduado em bi-
blioteconomia e esta fazendo mestrado em Educacio
em Museus e Divulgacdo Cientifica. Além do mundo
dos livros, outra de suas paixdes € a fotografia.

Aposentados el ensionistas do SINJUS-MG
Edi&o Julho de 2018

Rrojeto do
SINJUS promove a
inclusao d{g.lltal

A cada dia o m‘Morna mais digital, e saber ope=
rar com 0s aparatos tecnologicos ja € praticamente uma
questdo de cidadania. Praticamente todas as interacoes
com servicos publicos e com empresas se da por/meio da
internet e dos aplicativos de celular. Para facilitar essa
insercdo, o projeto Independéncia Digital do SINJUS au-
xilia os idosos a utilizar os novos meios de comunicacao.

As aulas sdo gratuitas para os filiados e ministradas pelo
professor Jairo Almeida, sempre as quintas-feiras, das 8h
as 17h, na Sala de Atividades do Sindicato. O contetdo
varia conforme as demandas dos alunos e vai desde ope-
racOes basicas no computador ate o uso de aplicativos de
celulares. Entre em contato com o Sindicato e participe!
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Tudo que envolve uma viagem de lazer é cercado de
expectativas e, justamente por conta disso, qualquer
problema ou contratempo pode gerar muita frusta-
cdo. Afinal, foram meses planejando os detalhes de
uma viagem a um lugar especial, muitas vezes na
companhia de amigos e parentes. Por isso, a Assesso-
ria Juridica do SINJUS abordara esse tema na proxima
reunido do NAP. Serd uma oportunidade de vocé sa-
ber mais sobre como proceder e a quais 6rgaos recor-
rer em cada caso.
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Para o dia 26/7, quinta-feira, Valdir
esta preparando uma atividade refle-
Xiva, e o livro sera definido em breve.
O encontro é das 14h as 15h30, na
Sala de Atividades do SINJUS-MG.
Convide os amigos e participe!




Veja um pouco do que rolou Agéncia vai detalhar viagem a
na comemoracao dos Machu Picchu na reuniao do NAP

11 anos do NAP No dia 13/7, s 15h na Sala de Atividades do SINJUS-
-MG, profissionais da agéncia de turismo Saint Ger-
main estardo a disposicdo dos membros para explicar
cada ponto do roteiro e as condi¢cdes do pacote de
viagem a Machu Picchu, no Peru. A viagem esta pro-
gramada para entre os dias 20 e 28/9. Ndo perca essa
oportunidade!

Passeio [ MachuPicchu |
20 a 28 de setembro

Namero .

Localidades de Lima, Cusco, Vale
Sagrado, Machu Picchu e Aguas
Calientes
Hospedagem, refeicoes, impostos,
bilhetes turisticos e custos de
entradas.

Passagens aéreas domésticas e in-
ternacionais, servigos e refeicoes
ndo mencionadas no itinerario

A partir de R$ 4.130,43*

Roteiro
resumido

Itens
incluidos

Itens n3o
incluidos

17° Encontro Memoria Ativa

O proximo passeio programado € para o Parque do Ca-
raca, nos dias 7 e 8/7. As atividades serdo conduzidas
pela instrutora da Oficina de Memaria do SINJUS, Dé-
bora Guizoli. O roteiro inclui transporte, hospedagem

- - e refeicoes, além da oportunidade de retomar as lem-
Lembrancinhas: Maria de Fatima Goncalves; Patricia Quintino brancas por meio do passeio de trem. O investimento

GomAes; Sé,mj‘ Maris Abdo(;j Ms_:ia Clé“f) dlelv?"‘_’d/':: Corlgéa;hNO'da para filiados ¢ a partir de R$ 560. Mais informacdes
rmant,; Jorge hamaos da dllva, Isabe aria Alves hocha,
J pelo telefone (31) 99139-3044.

Vilma Soares de Lima.

A MEMORIATUR ¢ uma agéncia de viagens com pacotes e passeios
como foco no publico acima de 50 anos. Por meio da parceria com
a psicologa e instrutora da Oficina de Memoria no SINJUS-MG,
Débora Guizoli, filiados tém 5% de desconto!

Saiba mais em www.memoriatur.com.br ou pelo (31) 99139-3044.
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