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' EEtﬂS emn dajmelhor do
Nucleo de Aposentados que participar deluma e

e Pensionistas

nina entre amlgns nao e
mesmo? Vaiternmisicalao w@cumldas tipicas. Alem
disso, sera so aﬁm pacote completo para hospeda-
gem no Hotel'Fazenda Retiro das Rosas, um oferecimen-
to de nosso parceiro Memoniatur! Vocé ndo val querer
perder! Nosso encontro sera no dia 11/6, as 14h30, na
Sala de Cursos do SINJUS-MG (av. Jodo Pinheiro, 39,
100 andar - Centro). |

e | s
m 20 a 28 de setembro

Numero
de dias

8 dias

Localidades de Lima, Cusco, Vale
Sagrado, Machu Picchu e Aguas
Calientes

Roteiro
resumido

Em setembro, o NAP embarca rumo as reliquias do
Peru. O destino de destaque sera a historica Machu
Picchu. Alem do passeio a cidade perdida dos Incas,
os participantes terdo a oportunidade de conhecer
Lima, a capital do Pais, apreciar a arquitetura dos
edificios de Cusco e as belas paisagens do Vale Sa- RLELELELS
grado, bem como a localidade de Aguas Calientes RUElLLE

R : : nio mencionadas no itinerario
com as suas estincias hidrotermais que, segundo
dizem, possuem propriedades medicinais. A viagem

E——
esta programada para os dias 20 a 28/9. Mais infor-

macées pelo telefone: (31) 3213-5247 *PRECO PODE VARIAR CONFORME COTAGAO DO DOLAR

Hospedagem, refeicées, impostos,
bilhetes turisticos e custos de
entradas.

Itens
incluidos

Passagens aereas domesticas e in-
ternacionais, servigcos e refeicoes

SINJUS-MG: 29 anos em defesa dos seus direitos!

Em junho, o SINJUS-MG também comemora aniversario e, claro, quem
ganha presente sdo os nossos filiados. Para deixar este més ainda mais
especial, o Sindicato vai sortear prémios imperdiveis! Entre eles estdo
vouchers de aulas de yoga e de servicos, dianas em pousada, pacotes de
beleza e bem-estar e muito mais! Acesse sinjus.org.br e se inscreval




Tem novidade na Roda de Leitura! A dltima reunido
contou com a estreia do novo facilitador, Valdir San-
tos. Se vocé ainda nio conhece essa atividade, ndo
perca a chance. Ler ajuda a estimular a criatividade
e a imaginacdo, a ampliar o vocabulario e o conhe-
cimento e traz ainda beneficios para a saude. Imagi-
ne ainda fazer isso em grupo? Fica mais agradavel e
voceé pode fazer amigos. Por i1ss0, venha fazer parte
da “Roda”. O proximo encontro sera dia 28/6, das 14h
as 15h30, na Sala de Atividades do SINJUS. A obra a
ser analisada sera "Escolha o seu sonho" de Cecilia
Meireles. Informacoes: (31) 3213-5247.

Luta intensificada

Atencéo, servidor! O Projeto de Lei 5.181/2018, que
institul o Auxilio-Saiude para os servidores, ja esta
tramitando na Assembleia Legislativa de Minas Ge-
rais. Além disso, o PL 4873/17, que institui a Data-
-Base 2017, continua na ALMG, mas ainda nio foi
aprovado. Por conta das eleicdes, nosso tempo € cur-
to! Precisamos nos mobilizar! Acompanhe as noticias
no site do SINJUS e os informes nas reunides do NAP.
Contamos com vocé nas sessdes da ALMG. Agora ¢
hora de intensificar nossa luta!

Expediente

Coordenador-geral: Wagner Ferreira
Diretor de Aposentades e Pensionistas: Alex Aguiar
Diretor de Comunicacao: Robert Wagner Franga
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Revizio: Robert Wagner Franga

Cores para que te quero

Essa turma animada ja tem mais um passeio agendado.
Dessa vez, a exposicio visitada sera "Palimpsestos: A
Poesia das Cores”, em cartaz no Museu Inima de Paula
(rua da Bahia, 1201 - Centro). O professor do Atelié de
Pintura do SINJUS-MG, Richard Bolivar, sera o gquia do
grupo pelo universo do artista mineiro Antonio Tor-
res. Estio expostos aproximadamente 18 trabalhos em
uma tecnica que deixa de lado os materiais mais tra-
dicionais, como pincel e tinta. Ele parte do risco, utili-
zando a tecnica da colagem, para cnar pecas poeticas
¢ marcadas pela riqueza das cores e dos detalhes. 0
passeio sera no dia 19/6, terca-feira, as 14h30. Se vocé
guer participar, entre em contato com o SINJUS!

Vhaie, pwotique Oficina.do. Meméia,
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qualidade de vida!

A MEMORIATUR é uma agéncia de viagens com
pacotes e passeios como foco no publico acima
de 50 anos. Em parceria

com a Psicologa Débora ey
Guizoli, especialista em |
Gerontologia pela PUC-MG {

e instrutora da Oficina de : fﬁ
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Filiados tem 5% de desconto!
gerencia@memoriatur.com.br
(31) 99139 3044
www.memoratur.com.br
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w SERVIDOR/A, CASO VOCE NECESSITE DE INTERPRETE DE LIBRAS PARA ESSE EVENTO, GENTILEZA
* ENTRAR EM CONTATO COM O SINJUS PELO TELEFONE 3213-5247
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